
Thứ/Món HAI BA TƯ NĂM SÁU

Cơm Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng

Thịt kho tàu Tôm chiên giòn Thịt băm chua ngọt Cánh gà tẩm bột

Đậu sốt cà chua Trứng xào Đậu trắng sốt cà
chua

Món xào Khoai tây xào cà
rốt Bí xanh xào Bắp cải xào tỏi Cải thảo xào

Món canh
Canh rau cải
ngọt nấu thịt

băm
Canh cải thảo nấu

xương
Canh bí xanh nấu

xương
Canh bí đỏ nấu

xương

Bữa phụ Bánh trứng Kinh
Đô

Bánh mỳ nhân bơ
sữa (Bibica)

Thạch rau câu
Long Hải Sữa chua Ba Vì

UBND XÃ MAOĐIỀN
TRƯỜNG TH TÂN TRƯỜNG I

THỰC ĐƠN ÁP DỤNG TUẦN 2
(Từ ngày 15/9/2025 - 19/9/2025)

Món chính

Tân Trường, ngày 12 tháng 9 năm 2025
HIỆU TRƯỞNG

(Đã ký)

Nguyễn Thị Duyên


